OLLS» Ce samedi 15 avril 2023 la section a
&,?’ o organisé la sortie au centre de plongée
a Chamagnieu. Le site dispose d’un plan
d’eau aménagé de 2.5 hectares pour
une profondeur de 0 a 18 metres localisé
& a 30 minutes de Lyon, ou nous avons
Opas 40 découvert la richesse de la Vvie

GEE V subaquatique en eau douce avec
notamment des perches, gardons et carpes.
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L'objectif de la section est de faire découvrir et de développer
la plongée sous-marine. Ouvert a toutes et a tous, elle vous fait
bénéficier d'un entrainement piscine les mardis soir de 20h a
21h et environ une fois par mois d’'une plongée en fosse a
Meyzieu. L’association organise également des sorties en lac
et mer.

L’association, c'est aussi la convivialité aprés les entrainements ou
lors des voyages !

| A titre d’exemple, je peux parler de ma plongée d’aujourd’hui,
~ encadrée par Laetitia, au lac de Chamagnieu. Je me suis sentie en
sécurité, nous étions 4, nous avons fait des exercices
d’'interventions, de stabilisation, on s’est un peu baladé et nous
avons méme pu voir des carpes. Moment trés agréable méme si jai
eu un peu froid aux pieds.
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Merci a toute I'équipe
Delphine

Un grand merci a Laetitia, Laurent, Stéphane, Xavier et Yves

d’avoir contribué a cette belle journée.
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La section plongée a été créée il y a 35 ans pour vous et ayants droits.
Pour nous contacter : https://trollsports-plongeelyon.fr/

Laurent au 06 61 12 42 47




